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Formalin adalah larutan formaldehida dalam air yang dikenal sebagai
bahan disinfektan dan industri. Formalin bukan bahan tambahan
pangan dan dilarang digunakan untuk mengawetkan makanan.
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Umumnya Formalin mengandung
[ _.!(itar

yaitu _ i 'dapat
menyebabkan kanker pada manusia LL yang dilarang digunakan sebagai

menurut klasifikasi IARC. pengawet makanan.

PERLU DIINGAT

Beberapa ikan laut dapat membentuk
formaldehida alami dari senyawa TMAO,
terutama selam ‘\ nyimpanan beku.
Formaldehida ini dapat bereaksi dengan
protein sehingga tekstur daging ikan
menjadi lebih keras.

Ikan Asin: Lebih putih dan bersih, tekstur
keras, dan tidak mudah busuk. "

Tahu: Lebih kenyal dan keras, tidak
mudah hancur, dan lebih awet.

Mi Basah: Sangat kenyal, tampak
berminyak, dan lebih awet.

Ayam: Warna daging lebih putih
dan tidak mudah busuk.

Ikan Segar: Insang merah tua, daging
pucat dan kenyal, dan berbau menyengs

Kikil: Tekstur lebih kenyal, permukaan
cenderung kering, dan lebih awet.
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Seleksi pangan : '
Evaluasi kondisi, Amati kebersihan
'sebelum

_ kesegaran, serta unakan air bersi tempat penjualan
membelidan r pengolahan dan
R - kelayakan mengalir untuk
pilih penjual yang

penyimpanan
tepercaya. yang tepqt.
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